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三重県産の魚介藻類を使った新しい

料理の創作とそのレシピの普及を目的

に、三重県水産物消費拡大促進協議会が

平成16年より開催している三重県お魚

料理コンクール。今年は、新型コロナウ

イルス感染症の影響により、実技審査が

中止となり、書類審査により受賞作品が

決定されることとなった。 

「おうちでガツンとギョ(魚)料理～

魚しか勝たん～」をテーマに、募集が行

われ、応募総数 192 点の中から 1 次審

査を通過した30作品の各賞を決める書

類審査会が9月27日にホテルグリーン

パーク津で行われた。 

独創性・普及性が高く評価された作品

が出揃う中、審査員による厳正な審査の

結果、各賞が決定した。最高賞である三

重県知事賞には、三重県立相可高等学校

2 年・福田和香さんの「海鮮巻き」が選

ばれ、全国シーフード料理コンクールへ

推薦されることが決まった。 

 

 

 

 

 

 

 

※その他の受賞者と作品は以下の通り 
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三重県おさかな料理コンクール 

書類審査が開催される 

 
【三重県水産物消費拡大促進協議会長賞】 

・相可高等学校３年 宿谷 紗良 

「大葉香る鰤オッシュ」 

【審査員特別賞】 

・あけぼの学園高等学校２年 梁 志恩  

「海鮮味噌鍋」 

【アイデア賞】 

・鈴鹿大学短期大学部１年 豊田 貴慧 

「パリパリめかぶチヂミ」 

【努力賞】  

・四日市農芸高等学校３年 森川 絢菜 

「茶茶っと、鯛の塩釜焼き」 

・亀山高等学校２年 宜保 海音 

「鯛とあさりのカルトッチョ」 

【入賞】 

・明野高等学校２年 明田 季歩 

「パプリカでつつまれ鯛」 

・相可高等学校高校２年 米倉 寛将 

「伊勢まだいの和風タルタルミルフィーユ」 

・金城学院大学２年 後藤 里彩 

「もちっとシイラライスバーガー～梅ソース仕立て～」 

・白子高等学校３年 鈴木 実夢 

「和風カツ丼のこぶ茶ダレ添え」 

・白子高等学校２年 白川 大雅  

「真鯛のライスボール」 

・久居農林高等学校２年角 優希 

「鰆のしそ巻き揚げ」 
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10 月 8 日（日）、宮城県石巻市(オン

ライン会場：仙台市)にて、「第 40 回全

国豊かな海づくり大会」の記念式典が開

催された。同大会は、魚食国である日本

人の食卓に、安全で美味しい水産食料を

届けるために、水産資源の保護・管理と

海や湖沼・河川の環境保全の大切さを広

く国民に訴えるとともに、つくり育てる

漁業の推進を通じて明日のわが国漁業

の振興と発展を図ることを目的として、

昭和 56 年に香川県で開催されて以来、

毎年各地で開催されている。今年は宮城

県での開催となり、本県から湯浅漁連会

長含む 2 名が出席、全国から約 600 名

以上が集まった。 

式典には天皇皇后両陛下もオンライ

ンでご臨席され、資源管理や漁場保全な

どに功績のあった団体の表彰、大会を記

念した作文コンクールで最優秀賞を受

賞した作品発表のほか、若手漁業者によ

るメッセージ発表に続き、大会決議が行

われた。その後、石巻港へ場所を移し、

海上歓迎行事や、ヒラメ・カレイ等の稚

魚放流が行われた。 

大会は当初、２０２０年９月２７日の

予定だったが、新型コロナウイルスの影

響で１年遅れとなっていた。なお、次回

開催県は兵庫県の予定。 

 

 

 

 

 

 

 

 

紀南漁師塾は、紀南地域で盛んな定置

網漁業を担う漁業者候補を探すため、就

業意欲のある40歳未満の方を対象とし

た紀南漁師塾短期研修生の応募を開始

した。 

 今年度は、新型コロナウイルス感染防

止の観点から、随時研修生を受け入れ、

少人数での研修を予定。また、少人数の

研修生受け入れを実施することにより、

研修生の希望に合わせた研修プログラ

ムが実現可能となる。この機会に、漁師

を目指す方は、是非、体験に来て下さい。 

 

 

【主な予定】 

○１０月１９日（火） 

・黒のり事業推進委員会 

（松阪のり流通センター） 

○１０月２２日（金） 

・第 3 回汐あらめ・かじめ共販 

 （松阪のり流通センター） 

 

 

【お知らせ】 

令和 3 年度紀南漁師塾短期研修生 

募集開始 
 

 

第 40 回全国豊かな海づくり大会 

－10 月 8 日（日）・宮城県にて－ 

本文の無断転載・転用等は固くお断りします。 

 

 

 

 

 

 


