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 毎年開催している、三重県おさかな料

理コンクールを、新型コロナウイルス感

染症に最大限配慮しながら、9 月 28 日

（月）に開催します。テーマを「おい

しいおうちギョ（魚）はん～あなたのお

すすめ魚料理を教えてください！～」と

し、三重県産の魚介藻類を使った家庭で

できるレシピを募集します。今年も豪華

景品を用意しておりますので、三重県在

住の方で料理が大好きな方は、9 月 7

日（月）までに、三重県水産物消費拡

大促進協議会（事務局：三重漁連指導部） 

 

 

 

 

 

 

へお問い合わせください。たくさんのご

応募、お待ちしております。 

【ホームページ】 

http://www.miegyoren.or.jp/news/even

ts/3037/ 

 

 

 

 

海上保安庁は、「未来に残そう青い海」

をスローガンに、5 月 30 日から 6 月 30

日までの 1 か月間を「海洋環境保全推

進月間」と定めておりますが、今年度も、

新型コロナウイルス感染症の感染拡大

防止について十分に留意したうえで、下

記の 3 点を重点項目とし、指導・啓発

活動を実施することにしました。 

①排出原因として最も多い「バルブ操

作」、「タンク計測」等の作業中における

取扱い不注意による排出の防止 

②万が一、船内で油等の漏出が起きた際

に海上への流出を防止する措置(オーバ

ーフロータンクの設置、スカッパーの閉

鎖等)の実施 

③スマートフォン操作(ながら作業)に

潜む危険性についての注意喚起 

 海事関係者や漁業関係者に対する指

導・啓発活動の実施に併せて、一般市民

に対する廃棄物の不法投棄防止のため

の指導・啓発活動も実施予定です。 

 

週報みえぎょれん             
 ★浜に身近な話題をお届けする関係者向けミニ情報誌★  
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海上保安庁 

「令和 2年度海洋環境保全推進月間」 

の実施について 

2020年度 

三重県おさかな料理コンクール 

開催決定！！！ 



2020 年 6 月 15 日                              第 185 号 

 

 

 

 

〇「新しい生活様式」の実践例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇令和 2 年度の熱中症予防行動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界中で猛威を振るわせている新型

コロナウイルス感染症について、日本国

内においては流行が終息しつつあるも

のの、油断はできない状況です。厚生労

働省が定める新しい生活様式として、

「身体的距離の確保」「マスクの着用」

「手洗い」を 3 つの基本としておりま

すが、マスクの着用は熱中症のリスクを

高くする恐れがあるため、気温や湿度が

高い場合は、十分な距離を保ってマスク

を外すなど、これからは、新型コロナウ

イルス感染症と熱中症の予防を併せた

対策が必要となってきます。特に、高齢

者、子ども、障害者の方々は、熱中症に

なりやすいため、周囲の方からも積極的

なお声かけをお願いします。 

 この夏は、3 密（密集、密接、密閉）

を避け、新しい生活様式に慣れていきな

がら、熱中症に気を付けて過ごしていき

ましょう。 

【参考】 

 〇新型コロナウイルスに関する情報 

（https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakuni

tsuite/bunya/0000164708_00001.html） 

 〇熱中症に関する詳しい情報 

(https://www.wbgt.env.go.jp/) 

 

【主な予定】 

○6 月 23 日（火） 

 第 1 回三重県アサリ協議会（松阪） 

〇6 月 24 日（水） 

 第 71 回三重漁連通常総会（津） 

〇6 月 30 日（火） 

 第 2 回三重県カキ養殖広域水産業再

生委員会（鳥羽） 

本文の無断転載・転用等は固くお断りします。 

 

 

 

【新型コロナウイルス感染症】 

新しい生活様式における熱中症予防ポイント 


